Fiatalok békére nevelése

VI. Pal papa januar 1-jét a béke vildgnapjanak nevezte ki, amely napon konyorgiink az egész
vilag békéjéért. II. Janos Pal papa papasidganak kezdetétdl minden évben papai tlizenettel szolt
ebbdl az alkalombol az egyhaz és a vilag népéhez. Erdemes feleleveniteni 1979-t31 megjelent
iizeneteinek a fobb gondolatat, mert igy latjuk meg azt a hatalmas ivet, amelyben II. Janos Pal
lefedte a legfontosabb kérdéseket, illetve azt latjuk meg, hogy mindig az ember személyiségét
érintd legfontosabb kérdésekhez nyult hozza. 1979-t61 az évszamokat innent6l nem emlitve, de
az egyes témakoroket felsorolva a kovetkezokrol szolt:

- ahhoz, hogy elérjiik a békét, a békét tanitani kell

- azigazsag hatalma a béke

- szolgaljuk a békét a szabadsag tiszteletben tartasaval

- abéke Isten ajandéka, amit rank bizott

- parbeszéddel a békéért — ez korunk kihivasa

- Uj szivvel sziiletik meg a beke

- abéke ¢és a fiatalok egyiitt haladnak

- csak egy béke van, hatarok nélkiil €szakon, délen, keleten, nyugaton

- fejlédés és szolidaritas — a két kulcs a békéhez

- avallasszabadsag a béke feltétele

- abéke megvalositasa a kisebbségek tiszteletben tartasaval

- béke a teremtd Istennel, beke az egész teremtett vilaggal

- ha békét akarsz, tartsd tiszteletben minden ember lelkiismeretét

- a hivek k6zosségében a béke megteremtéséért

- ha békét akarsz, segitsd a szegényeket

- acsalad teremti meg a nagy emberi csaldd békéjét

- tandrok és a béke

- agyermek igazi jovOje a béke

- amegbocsatas és a béke kapcsolata

- az igazsagszolgaltatas mindenki szdmara hozza el a békét

- az emberi jogok tisztelete az igazi béke

- béke a f6ldon az embereknek, akiket Isten szeret

- a kultarak kozotti parbeszédet a szeretet civilizaciojat a béke teremti meg

- nincs béke igazsagossag nélkiil, nincs igazsdgossag megbocsatas nélkiil

- Pacem in terris — allando elkotelezettség

- iddszeri elkotelezettség a béke tanitasa

- béke: a joval legydzni a gonoszt

- azigazi igazsag a béke alapja

- az emberi személy a béke szive

- az emberi csalad a kozosségi békének az alapja

- kiizdelem a szegénység lekiizdésére a béke 1étrehozasaért

- ateremtés védelme a béke

- avallasszabadsag ut a békéhez

- 2012. fiatalok nevelése az igazsdgossagra €s a békére

Az utols6 béke vilagnapi iizenet olyan hatalmas témakort 6lel fel, amelybdl csak a békére
nevelésre vallalkozhatunk. A ma Europédban €16 fiatalok tobbsége csak konyvekbdl, filmekbdl
ismeri a hdborut, csak a tv hiraddé képei tuddsitanak més foldrészeken jatszodo fegyveres
konfliktusokrol. Az er6szak azonban mindenki szdmara ismerds fenyegetés, bar Europaban most
béke van, az ongyilkos robbantasokrél mindenki értesiil, melyekkel egy olyan vilag hivja fel
magara a figyelmet, melyet a mi vallasunk és civilizacionk nem ismer és féleg nem ért. Sajnos
azonban felfigyelhetiink egy Ujabb jelenségre, az iskolaban elkezd6dd agresszivitdsra. Mar
nemcsak a didkok egymas kozott, hanem tanar ¢és didk viszonylatdban is fennall ennek
mindennapisaga. Ezért annyira idészerli XVI. Benedek papanknak a 2012. évre sz6lo béke



iizenete, melyben megallapitja, hogy a békére vald nevelést nagyon koran el kell kezdeni a
nevelés feleldseinek, sziiloknek, tanaroknak, intézmények vezetdinek és még a politikusoknak,
s6t a tomegtajékoztatd eszkozoknek is. A korlevél Nevelés a békére cimii fejezetében szo szerint
ezt irja: ,,A béke nemcsak a hdboru hianya, és nem korlatozhatdé a szembenall6 erdk
egyensulyanak biztositasara. A béke nem érhetd el a f61don a személyek javainak védelme, az
emberek kozotti szabad kommunikdacid, a személyek €s a népek méltosaganak tiszteletben tartasa
¢s a testvériség allhatatos gyakorlasa nélkiil. A béke az igazsagossag gylimolcse és a szeretet
eredménye. A béke elsdsorban Isten ajandéka. Mi, keresztények, hiszlink benne, hogy Krisztus a
mi igazi békénk: Obenne és az 6 keresztjében engesztelte ki Isten dnmagaval a vilagot és ezzel
rombolta le azokat a gatakat, amelyek elvalasztottak egymastol az embereket (v6. Ef 2,14-18);
benne egyetlen, szeretetben kiengesztel6dott csalddot alkotunk.

Am a béke nem csupan ajandék, amit elfogadunk, hanem olyan mi is, amit mi épitiink.

Ahhoz, hogy valoban békességszerzok legyiink, nevelni kell sajat magunkat az egylittérzésre, a
szolidaritasra, az egylttmiikodésre, a testvériességre ¢és tevékenyeknek kell lenniink a
kozosségeinken beliil. Eberen kell 6rkddniink, hogy felébressziik a lelkiismeretet nemzeti és
nemzetk6zi kérdésekben; és hogy belassuk a gazdasag ujrafelosztdsat, a ndvekedés
eldmozditasat, a fejlodés érdekében torténd egylittmiitkodest és a konfliktusok megoldasat célzo
megfeleld megoldasok keresésének fontossagat. ,.Boldogok a békességben ¢él0k, mert Isten
fiainak hivjak majd 6ket”, mondja Jézus a Hegyi beszédben (Mt 5,9).
A mindenkire vonatkoz6 béke az egyes emberek igazsagossagabol sziiletik meg és senki sem
keriilheti meg azt az alapvetd kotelességet, hogy sajat hozzaértésének ¢és felelosségének
megfeleléen torekedjen az igazsag eldmozditasara. Kiilonosképpen az eszményekhez mindig
ragaszkodo fiatalokhoz fordulok, hogy legyen tiirelmiik ¢és kitartasuk az igazsdgossag és a béke
kutatasaban; ¢és hogy még akkor is apoljadk 6nmagukban az igazsagossadg €s igazsag iranti
elkotelezettségiiket, ha ez aldozatokat kovetel €s szemben kell haladni az arral.”

Szentatyank kifejezetten emliti a béke vildgnapi iizenetében, a Hegyi beszédben talalhato
boldog mondast a békességszerzokrol, amelyet a szentirdstudomany, az erkolcsteologia,
pasztoralis és kateketikai szempontbdl is meg kell vizsgalnunk. A kdzismert magyar forditasok
nem békességszerz0 széval adjak vissza a hetedik makarizmus megszolitottjait. A Kaldi-, a
Békés-, a Dallos-féle szentiras békességesnek, a Szent Istvan Tarsulat-i forditas békességben
¢loknek, a Karoli Gaspar altal készitett békességre igyekvoknek forditja az ejrénoponoj goérog
szot, mely valojaban békességszerzot, békesség munkaldjat jelenti. Azért fontos ez a pontositas,
mert ebbdl a formabdl jobban kitiinik, hogy a tobbi boldog mondashoz hasonldan etikai feladatot
is tartalmaz. A béke meghatarozéasa kiilonbozo lehet. Klasszikusnak szdmit Boetius €s Szent
Agoston nyoman: a béke a rend nyugalma; rendezett viszonyban Istennel, énmagammal és
embertarsammal.

Jézus hallgatosdga korében mindennapos sz6 volt a béke, sét 1idvozld formulaként
szerepelt a ,salom” — béke veled, békesség veletek. Az Oszovetség gondolatvilagaban sem
fegyversziinetet jelentett a béke, hanem a jolét, boldogsag, lidvosség, igazsdgossag aldasahoz
kapcsolodott. Az tidvtorténet soran a békét elobb, mint foldi boldogsagot fogtak fel, késdbb
egyre inkabb, mint lelki jot értelmezték, minthogy az égbdl ered. A profétai jovendolések (1z
16,6; 2,4; 0z 2,20; Amosz 9,15.) a boldog messiasi korrol szoltak, a béke fejedelmének eljottérdl
(Iz 9,5). Az 6szovetségi jovenddlések ismeretében tanitott Jézus, boldog mondésénak igéretében
is rezonalnak ezek a profétai szavak, hiszen azt tanitotta, hogy: boldogok a békességszerzok,
mert Isten fiainak hivjdk majd Oket. Az Isten fiai kifejezés 0szovetségi hatterét jol megvilagitja
Pinchas E. Lapide zsido szentirastudos a Hegyi beszédrdl szol6 tanulmanyaban. Kiemeli, hogy a
fiai héber sz6 ,banim” nem korlatozodik a leszarmazottakra, hanem a mindenkori
Osszefliggésben kovetdt, utanzot is jelent. Ebben a makarizmusban az Isten fiai elnevezés is
utanzo6t jelent az Imitatio Dei értelmében. Azt is megallapitotta Lapide, hogy a héber liturgia a
béketeremtdt szereti Isten szinonimdjaként felhasznalni, és mindent atfogo, egyoldali joséagot,
amely még az ,lsten ellenségeire” is kiarad, gyakran mint Isten példas tulajdonsagat
hangsulyozza. Ezért mindkét tevékenységet gyakorta az istengyermekséggel emeli magas rangra,



annal is inkabb, mert mindkét cselekvési mod hatdsdban az Istentdl akart salom helyreallitasat
célozza”.

Az ujszovetségi kinyilatkoztatas fényében ezek utdn magatol értendd, hogy a
békességszerzd Krisztushoz vald hasonlosagot is jelent. Ezt az egyhédzatyadk koziil Aranyszaja
Szent Janos is észrevette mar, szerinte ,,a békességszerzok azért neveztetnek Isten fiainak, mert
hasonlitanak Krisztushoz, az emberiség Istennel valod kibékitdjéhez, ki békét hozott a foldre”.
Jézus magahoz hasonlitotta dket, Obenne az egyetlen Fiiban Isten fiai lesznek.

Az apostoli igehirdetés mar Jézus gyermekségének torténetében is meglatta a profétai
jovendolések beteljesedését (Lk 2,14), és az Isten orszaga fogalom mellett a béke szoban foglalta
0ssze mindazt, amit Jézus Istent6l hozott, s €lete, halala, foltamadasa altal koztliink megvaldsitott.

A Hegyi beszéd egyik valtozataban sem tér vissza Jézus kifejezetten a béke és
megvalositasanak kérdésére. Foltételezik a teologusok, hogy ezt a boldog mondast is Jézus
részletesebben kifejtette, mert mas alkalommal kiilonbséget tett béke €s béke kozott. A Hegyi
beszéd soran tanitasat a régi torvénnyel szembesitette, békéjét azonban nem az O6szovetségi
felfogassal, hanem a vilag békéjével allitotta szembe. Az dszdvetségi felfogast a béke esetében
nem kellett restauralni, csak teljesebbé tenni. Amit Deutero Izajas a szenvedd szolgar6l irt: ,,a mi
békességiinkért érte utol a biintetés, az 6 sebei szereztek nekiink gyogyulast”, (Iz 53,5) az
valosagga valt Jézus életében (In 16,33). Ez a béke Isten és ember kiengesztelédését s az
emberek egymas kozotti megértését hozta (Ef 2,14-22; 2Kor 13,11), mig a vilag békéje a
fegyverek egyenstilydn nyugszik. Ha nem is ismerte Jézus tanitvanyi kore ,,Si1 vis pacem, para
bellum” — Vegetius Renatus késd romai hadtudomanyi ird szalloigéjét, a megszallo rdmaiak
gyakorlataban mar megsziiletett ez a szentencia. A vilag békéjérél valoban illuzid beszélniink,
Immanuel Kant nagy dlma az 6rok béke csak szép alom marad. Quincy Wright Kutatasok a
haborurol cimi konyve azt mondja: ,,a vilagtorténelem utols6 négyezer évében nem egészen
haromszaz évig volt béke, hanem inkabb csak fegyversziinet.” gy érthetdbbé valik, hogy miért
kiilonboztette meg Jézus az 6 békéjét és a vilagét (In 14,27). Az egyetemes és végleges béke csak
Krisztus masodik eljovetele utan valésul meg, amikor mindenki elismeri uralmat. Az egyhaznak
azonban kotelessége a békét hirdetni, még akkor is, ha a szeretet parancsat nem fogjak
megtartani, hiszen Jézus a béke megvalositasara szolitotta fel kovetdit (Mt 5,9). Mivel a
Szentiras csak alapmegallapitasokat tesz, részletezd, korunkra szabott utasitast az egyhdazi
tanitasban, a zsinati hatarozatokban, a papai korlevelekben és a vilagbéke napi lizenetekben kell
keresniink. Az ujkori egyhaztorténet 0sszegzd és U utakat megnyitdé Magna Chartdja a béke
kérdésében XXIII. Janos Pacem in terris enciklikaja volt. A béke feltételeit a természetjog
alapjan hatarozta meg. E szerint a polgarok egymas kozotti viszonyaban a polgarok és allamok
kapcsolataban €s a nemzetkozi életben, az emberi jogok, kotelességek teljesen az igazsagossag €s
a szabadsag alapjan alljanak. Hasonloan az ENSZ 1948-as nyilatkozatdhoz. A hideghabort
éveiben leszamolt azzal a téves felfogéassal, hogy a hdboru alkalmas eszkdoz a megsértett jog
atvételére. Ehelyett azt ajanlotta, hogy ,az ellentéteket melyek az egyes népek kozott
keletkeznek, ne haboruval, hanem megegyezésekkel és targyalasokkal dontsék el”. A
békességszerzés egyik f6 modjaként jelolte meg a dialdogust, kdzismert mondasaval: ne azt
keressiik, ami szétvalaszt, hanem ami 6sszekot benniinket.

A 1I. Vatikani Zsinat Gaudium et spes konstiticidjaban behatdan foglalkozott a habort és
a béke kérdésével (73-83), és ami lényeges megallapitas a nevelés szempontjabol, hogy a béke
nemcsak a vezet6 emberek milve, hanem mindenkié. Személyes kotelezettségeink vannak.
Onmagunk és mdasok gondolkodas-, érzésvilagat atnevelni, a gyiilolkodés, ellenségeskedés
helyére békét szeretd 0 szellemet tolteni. Kiilonosen azokra vonatkozik ez, akik az ifjlsag
nevelésével foglalkoznak. Ez az utobbi megallapitas nagyon széleskoriivé valik, mihelyt minden
csaladra kiterjesztjiik. A békére nevelés éppligy, mint a tisztasziviiség gyermekkorban kezdddik.
A békére nevelést csak olyan személyek tudjak megvaldsitani, akik elébb magukban
megvalésitottdk. Hiszen a Szent Agostonra és Szent Tamasra visszavezethetd tanitas azt mondja:
,»,az 1gazi béke forrasa a szivekben van, mindenkinek sajat maganak kell ujjateremtenie, hogy
masokkal is helyreallithassa” (VI. Pal). A moralteologia a pedagdgia szamara ez Onfegyelmet



jelent. A szenvedélyek, rendetlen hajlamok megfékezését, beszédiink megfegyelmezését. Az
onfegyelmezés is mar sokat tesz a békéért. Legerdsebb szenvedély a gyiilolet, a bossz. Ennek
megfékezése, ha még a megbocsatassal is tarsul, a legtobb Osszelitkozést, fesziiltséget levezeti.
Alljon itt két klasszikus idézet a katolikus egyhaz két nagy pedagdgusatol: Kalazanci Szent
Jozseftdl és Bosco Szent Janostol.

,Eléggé tudja mindenki, hogy mennyire jelentds és elismerésre méltod szent tevékenység a
gyermekek tanitdsa, kivaltképp a szegényeké, hiszen ez az oktatds segiti hozzd Oket Orok
idvosségiik eléréséhez. Amikor ismereteket kozliink veliikk, vagy valldsossagra neveljik és
hittanra oktatjuk dket, egyarant gondoskodunk testi és lelki jolétiikrdl, igy ugyanazt a szolgalatot
teljesitjiik irdntuk, amit 6rz6angyalaik latnak el.

Ezenfeliil igen nagy segitséget nyujtunk a serdiild ifjusagnak, mert nem csupan a rosszat
tartjuk tavol téliink, hanem a j6 cselekvésre is épp ebben a korban tudjuk a legkonnyebben
rabirni és fellelkesiteni Oket, tekintet nélkiil szdrmazasukra vagy anyagi helyzetiikre. Ez az a
segitség, amellyel — mint kéztudomasu — oly kedvezden tudjuk atalakitani a fiatalokat, hogy a
nevelés befejeztével mar fel sem lehet ismerni, milyenek is voltak a nevelés megkezdése el6tt.

Olyanok az ifjak, mint a facsemeték: konnyli a tetszésiink szerint arrafelé¢ forditani
lelkiiket, amerre akarjuk. Amde ha engedjiik, hogy elfasuljanak, jol tudjuk, mily nehéz lesz mar
hajlitani dket, s6t néha teljesen lehetetlen is.

Ha a gyermekeknek, féleg a szegényeknek, kell6 nevelést adunk, ez nemcsak emberi
méltosagukat gyarapitja, hanem az emberi €s a keresztény tarsadalomban is altalanos tetszést
arat, mert nagyon Oriilnek majd egyrészt a sziilok, hogy fiaikat ily médon a helyes ttra vezettiik,
masrészt az allamok vezet6i is, mert derék alattvalokra és jO polgarokra tesznek szert, de
legesleginkdbb az egyhaz, mert érettebben €s eredményesebben iktatodnak be az 6 sokagu
¢letébe és tevekenységeébe mint Krisztus szeretd hivei és az evangélium megvalloi.

Csakhogy sok szeretet, mérhetetlen tiirelem és mindenekeldtt mélységes alazatossag
szilkséges azokban, akik véllaljak ezt a nagy gondossagot kivané munkat. fgy lesznek méltok
arra, hogy Urunk — akit alazatos szivvel kériink — az igazsag alkalmas munkatarsaiva tegye 6ket,
megerdsitse nemes tisztségiik betdltésében, és végiil majd mennyei jutalmaval is gazdagitsa a
szerint az igéret szerint, hogy akik igazsagra tanitottak sokakat, tiindokdlnek 6rokkon — 6rokke,
miként a csillagok (Dén 12,3).

Ezt pedig konnyebben elérik, ha 6rokds szolgalatra kotelezve el magukat torekednek
Krisztushoz ragaszkodni, és csakis az 6 kedvében jarni, hiszen ¢ mondotta: ,,Amit ¢ legkisebb
testvéreim koziil eggyel is tettetek, velem tettétek” (Mt 25,40). / Kalazanci Szent Jozsef/

,Ha azt akarjuk, hogy meglassdk rajtunk az emberek, hogy mi a ndvendékeink 6rok
boldogsagaért faradozunk, és Oket a sajatos feladataik teljesitésére tanitjuk meg, akkor
mindenekeldtt sziikséges, hogy sohase feledkezzetek meg arrdl, hogy ti e szeretett ifjak sziileit
helyettesititek. Ezekért az ifjakért mindenkor szeretettel munkalkodtam, tanultam, és teljesitettem
papi szolgalatomat, de nemcsak én magam, hanem az egész Szalézi Tarsasag is.

Rovidnek éppen nem mondhatd eddigi életemben, fiacskdim, hanyszor meg kellett
gy6z6dndm e nagyszerli igazsagrol! Konnyebb dolog valakire megharagudni, mint 6t elviselni;
konnyebb a gyermeket megfenyiteni, mint 6t meggy6zni; sét, nyiltan megmondom:
tiirelmetlenségiinkben és Onkényeskedve kényelmesebb dolog a makacsokat biintetgetni, mint
hatarozott és nyéjas tiirelmiinkkel ket megjavitani.

Hadd ajanljam figyelmetekbe Szent Palnak azt a szeretd magatartdsat, amelyet a
hitajoncokkal szemben tanuUsitott. Ez a szeretet 6t gyakran konnyekre fakasztotta, s arra
serkentette, hogy konyordgjon is nekik, amikor ugy tapasztalta, hogy kevésbé tanulékonyak, és
az O szeretetének ellenszegiilnek.

Vigyazzatok arra, nehogy olyannak tartsanak benneteket az emberek, mint akiket a
megtorlas indulata vezérel. Nehéz dolog ugyanis a biintetésben megdrizni a léleknek azt a
kovetkezetes nyugalmat, amelyre azért van sziikség, nehogy azzal gyanusitsanak benniinket,



hogy csak tekintélyiink fitogtatasa miatt cseleksziink, vagy hogy indulatunkat szabadjara
enged;iik.

Tekintsiik fiainkat azoknak, akik folott valamelyes hatalmat kell gyakorolnunk. Legyilink
inkabb szolgalatukra, miként Jézus, aki azért jott, hogy engedelmeskedjék, és nem azért, hogy
uralkodjék; szégyelljik magunkat barmi uralkodni vagyas miatt! Ne uralkodjunk hat folottiik,
hanem ink4bb arra torekedjiink, hogy jobban szolgdljuk dket. Ilyen volt Jézus magatartésa is az
apostolokkal szemben. Elviselte 6ket, mint tudatlanokat és faragatlanokat, s6t mint kishitiieket is,
¢s a blnosokhoz is olyan josaggal és meghitt szeretettel kozeledett, hogy ezen egyesek
csodalkoztak, masok pedig megbotrankoztak miatta, és ismét masokban pedig azt a bizalmat
keltette, hogy kérjék Istentdl biineik bocsanatat. Ezért hagyta meg nekiink parancsban, hogy
szelidek és aldzatos sziviiek legyiink. A mi gyermekeink ezek! Tehat ha hibaikat javitani akarjuk,
tegylink félre minden haragot, vagy legalabbis mérsékeljiik azt annyira, mintha egészen kiirtottuk
volna.

Ne legyen felindulas a sziviinkben, ne legyen megvetd tekintet a szemiinkben, sem
gyaldzkodo6 szd ajkunkon, hanem legyiink irgalmasok minden adott helyzetben, a jovore nézve
pedig tudjunk remélni a javulasban, mint ahogyan az olyan igazi atyakhoz illik, akik a fiaik igazi
megjavitasara €s jobba tételére torekszenek.

Az igen nehéz helyzetekben pedig tartsuk elobbre valonak azt, hogy esedezve és
alazatosan kérjiik az Istent, és ne mennydorgé szavak aradatat zaditsuk a vétkesre, hiszen ez csak
karara lesz mindannak, aki csak hallja, és magat a vétkest sem javitja meg”. / Bosco Szent Janos/

Ugyancsak a beszéd megfegyelmezése békét teremt. Jakab apostol szerint a
fegyelmezetlen nyelv olyan, mint a ,tiiz, a gonoszsag vilaga” (Jak 3,6). Kijatssza egymas ellen az
embereket ¢és viszalyt szit. Egyhazkozségekben, tantestiiletekben, mas kozosségeinkben a
partoskoddsnak a papsag ¢€és a tanarok kozott tapasztalhatdé egymassal szembeni
bizalmatlansagnak is ez az oka. Az onfegyelmezés tehat békességszerzd cselekedet. Még inkabb
azza valik, ha masok kibékitésén faradozik. Igazsagossaggal, az Osszes békés megoldas
keresésével, a konfliktusok mitosztalanitdsaval. Az iskoldban a fegyelmezésnél mindig a lehetd
legkisebb rahatast alkalmazzuk. Ne minden =zavard tényez6t tegyiink szova, hiszen
abbamaradhat. A fesziiltség feloldasat olykor humoros valasszal is megtehetjiik. Mindig legytlink
igazsagosak €és csak a megérdemelt teljesitményt jutalmazzuk. Ne bocsatkozzunk harcba, vitdba
fegyelmi kérdésekben, dicsérjiink ahol lehetséges. Csak végsd esetben forduljunk az eltavolitas
eszkozéhez.

Ha visszagondolunk iskolai éveinkre, akkor lathatjuk, hogy a legfolkésziiltebb ¢és
kovetkezetes tanaroknak volt a legkevesebb gondja a fegyelmezéssel.

A Dbékességre vald nevelés kivaldé modja a masik boldog mondas megvalositasa:
,,boldogok a szelidek, mert 6vék lesz a fold” (Mt 5, 5) Ez a boldog mondas ismert igéret volt
Jézus hallgatosaga korében. A 37. zsoltar régota hirdette, hogy az er6szakosok végiil is szégyent
vallanak, ellenben a szelidek uraljak a foldet. Az 6szovetségi ember még Kanaan megszerzését és
birtoklasat értette a szelidség jutalma alatt. Jézus ajkdn — a Hegyi beszéd egészét tekintve —
transzpondlodik arra az orszagra, melyet az elsd boldog mondas a mennyek orszaganak nevez.

A szelid fogalma is gazdagodott. Ezt a tobbletet Jézus alakjabol, - aki magat szelidnek és
alazatosnak nevezte (Mt 11,29), — és tanitasabol olvashatjuk ki. A nyolc boldogsagot gy
értelmezik az egzegétak, mint az egész Hegyi beszéd nyitanyat — preludiumat. Ilyen forman
Jézus az egyes makarizmusaira részletesebben visszatér. Konnyli felismerni, hogy az
ellenségszeretetrdl, a rossz visszafizetésérdl szold intelem, a szelidségrdl ad 0j és teljes tanitast.
Ujdonsagat nemcsak az Oszdvetséggel szemben llitjuk, hanem minden més etikdval szemben is,
mert az ellenségszeretet fogalma és gyakorlata addig ismeretlen volt. Ahol ez a gondolat
felvetddik, mindig keresztény gyokerei vannak. A kereszténységen kiviilallo Mahatma Gandhi
1893-ban olvasta a Hegyi beszédet, s abbdl meritette az erdszakmentesség eszményét, amit
valora is valtott. A teljességet is ki kell emelniink, mert a szelidség Jézus ajkan tobbé valt a
baratsdg tiirelmes magatartdsnal, beletorkollott a feltétlen szeretetbe, az erdszakrdl vald



lemondasba. A szelidség teljes nagysagaban ezért az ellenségszeretetben érvényesiil, itt éri el az
emberi elérhetdségnek a hatdrat. Az egzegétdk egyontetli megallapitdsa, hogy Jézus kiélezett
beszédmoddja az ,,arc odatartdsa, a kontds odaadasa” az igazsagtalansag elviselésének készségét
akarja erdteljesen alahuzni, de nem azt, hogy szo6 szerint értelmezzék. Ezért a gyermekeknek nem
mondhatjuk azt, hogy agressziv tamadaskor mindent tlirjenek el, mert nem lehet a torvény
paragrafusaként értelmezni, hiszen Jézus sem sziintette meg a védekezés jogat (Jn 18,23), hanem
szembeszOko példaival alapvetd utmutatist ad. Ez a legnagyobb erkolesi kovetelés az Atyara
tereli a figyelmet, tokéletességére, melyet a jézuskovetoknek utanoznia kell (Mt 5,48). Ez az
egyetlen inditéka a feltétlen szeretetnek, sem bolcseleti, sem erkolesi érvekkel nem igazolhato.
Van egy eszkatalogikus jutalma: a ,,f6ld birtoklasa”, s van egy jelenbeli: kiszabadit az agresszid
ordogi korébol és masok megvaltoztatasat is eldsegiti. Amikor a szelidséggel szembeallitjuk az
erészakot, akkor nemcsak fegyveres tdmadasra szikitjik le, az agresszid joval szélesebb kora.
Mar Szent Tamas is Arisztotelészt idézve ugy hatarozta meg: ,,quod est contra inclinationem rei”,
ami valaminek a hajlandosaga ellen van. Tehat ami mésok szabadsagat kényszerrel korlatozza.
Ebben a szertedgazd témaban azonban csak az alapvetd beirdnyozottsag, allasfoglalas
megtételére szoritkozhatunk, s fOként a fiatalok békére nevelésére. A szelidség megvalositasanak
a konfliktusa az, hogy olyan vilagban kell élniink, ahol az erdszak viszonterdszak a
mindennapokra, a nemzetek kozotti konfliktusokra nyomja ra a bélyegét. Egyes tudosok szerint
maga az emberi faj agressziv, mert Kain ivadékai vagyunk. A f6ldi javak elosztasanak fegyveres
kikényszeritése alighanem egyid0s az emberiséggel, legfeljebb az eszkozok, modszerek,
technikdk valtoztak. Ebbdl is lathatjuk, hogy a jézusi szelidség nem Oroklott tulajdonsag, nem
alkati kérdés, hanem az Isten orszagéban €16 ember tulajdonsaga. Szent Pal apostol igy irja: a
szelidség a Lélek nagy gylimdlcse (Gal 5,23). Az emberben a Szentlélek altal végbemend bels6d
atalakulas kovetkezményei. Bibliai példai éppen Péter és P4l apostolok, akik belsd atalakuldsuk
elott eléggé agresszivek voltak (Jn 18,10; ApCsel 9,1). Elutasitjuk azt a vadat, hogy a jézusi
tanitds szerinti szelidség erdszakmentess€ég gyavasag, mindenné valdé megalkuvas lenne,
ellenkezdleg, a legbatrabb magatartas. A szellem ¢és erkdlcs eszkozeivel akarja céljat elérni. A
nevelésben a 1¢lektani hattér ismerete eldsegiti, hogy gyermekkortdl a szelidség iranyaba tereljiik
a személyiség fejlodését. A mai pszichologia allaspontja az, hogy ,,az emberi agresszio az allati
agresszioval szemben nem 0sztonds, reflexszerli fliggvénye a kiilsé ingerkonstellacioknak,
hanem keletkezésében a multbeli tapasztalatoknak, a szocidlis tanuldsnak rendkiviil fontos a
szerepe. A sziilok nyugodtsaga, megértése, Onuralma a legjobb garancia a gyermek
Oonuralmanak.” /Ranschburg J.: Félelem, harag, agresszio/

Tehat a szelidség tanulasi folyamatnak, belsé Aatalakulasi folyamatnak is a
kovetkezménye. A gytldletrél valé lemondast, a megbocsatas készségét tanulni kell. Ismét mai
pszichologiai megfigyelés, hogy a gyermekkorban meglévd haragot, agressziot sem Ilehet
megszlntetni viszontagresszioval. Bosco Szent Janos a biintetd intézetben 1év0 gyerekeket is mar
kirandulasra merte vinni renddri feliigyelet nélkiil. Amikor masok ezen csodalkoztak, akkor azt
valaszolta: ,,a gyermekeket lehet Eucharisztiaval (isteni kegyelem segitségével) és bottal
fegyelmezni. En az el6bbit valasztottam”. Egyre aggasztobb tapasztalatunk, hogy az iskoldkban
nagyon elterjedt a gyermekek kozotti, mi tobb a gyermek és tanar kozotti agresszido. Nevelok
megfigyelhetik azt, hogy hosszii erdfeszitéssel ugyan, de a csendes, szelid magatartasuk
visszahat a gyermekekre. A fiataloknak pedig mindenképpen tanacsoljuk, hogy keriiljék a
médiumokban az agressziv, horror filmeket, de sajnos ez mar a gyermekkori mesékben is benne
van, mert ez kifejleszti benniik ezt a fajta magatartast. Az ifjusag f6los energidit a sportban és a
fizikai munkéaban kellene levezetniiik. Azt mar Loyolai Szent Ignac is észrevette dnmagén, ha
harcos lovagregényeket olvasott, rettentden felindult. A lelkiolvasmanyok lecsendesitették.
Ugyancsak tanacsoljuk a fiataloknak, hogy amennyire lehet, keriiljék az agressziv cselekedetet,
foként a verekedéseket, mert nincs az az erds gyermek, akinél erdsebb ne lenne, és mindent
Osszevetve a szelid gyereknek sokkal kevesebb bantdddsa van, mint a kotézkddonek és a
verekeddnek. Jakab apostol figyelmeztetése a nyelv megfékezésére ebben az dsszefliggésben is
all, tamado magatartés, beszéd méginkabb noveli a szakadékot az emberek kozott. Annak idején



a goromba hitvitdk sem gydzték meg az embereket, ellenkezdleg sajat hitiikben erdsitették meg
Oket. A jézusi szelidség ezért fontos eszkdze a békességszerzésnek, ezért mar ezen a foldon is
kétszeresen is fontos. A szelid ember kornyezetét teszi boldogga, €s masokat is vonz
magatartasaval Isten orszagéba.

Zarva a békességszerzok boldog mondasanak gondolatmenetét, ennél a makarizmusnal
tinik ki a legjobban, hogy Osszetartoznak, az egyes boldog mondasok foltételezik, hogy
lemondjunk a bosszur6l (boldogok a szelidek), megbocsassunk (boldogok az irgalmasok),
szavunkban igaz emberek legyiink (boldogok a tiszta sziviiek). Az ellenségeskedésben is békét
keresni pedig mar atvezet az utols6 mondéashoz (boldogok, akiket {ildoznek az igazsagért). Jézus
¢lete példazza a boldog mondéasok elvélaszthatatlan kapcsolatat. Jézus erdszak aldozata lett, de
ezaltal is békét hozott és hagyott rank.

(Dr. Babel Balazs)
kalocsa-kecskeméti érsek



